Sem. 9. Patobiochemia otytosci i miazdzycy
Zagadnienia:

Wiasciwosci biologiczne adipocytow: - rozwdj komdrek ttuszczowych, - funkcje wydzielnicze komérek
ttuszczowych.

Charakterystyka najwazniejszych hormondéw uwalnianych przez adipocyty: - leptyna, - adiponektyna,
- rezystyna, - adipsyna.

Powikfania otytosci.

Leczenie otytosci

Definicja miazdzycy.

Czynniki ryzyka rozwoju miazdzycy.

Blaszka miazdzycowa: - dysfunkcja srédbtonka, - procesy prowadzgce do rozwoju blaszki
miazdzycowej, - rola makrofagdw, - hiperhomocysteinemia - gtéwne autakoidy chronigce przed
miazdzycg (NO, PGI2), - rola naturalnych antyoksydantow.

Powikfania miazdzycy.
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Sem. 10. Biosynteza oraz mechanizmy przekazywania sygnatu przez hormony biatkowe, peptydowe
i bedgce pochodnymi aminokwaséw

Zagadnienia:

[] Podziat hormondéw pod wzgledem budowy chemicznej, charakteru rozpuszczalnosci, zwigzania z
biatkami transportujgcymi, okresu pottrwania w osoczu, lokalizacji receptora.

[] Przyktady hormonow bedgcych pochodnymi aminokwaséw, peptydami (oligo-, polipeptydami),
glikoproteinami.

[ Transport hormondw we krwi (posta¢ wolna czy zwigzana z biatkiem transportowym, jesli tak, to z
jakim)

[] Biosynteza katecholamin (miejsce, etapy, enzymy)

[] Biosynteza hormondw tarczycy (lokalizacja, rola tyreoglobuliny i peroksydazy, MIT, DIT, T3, T4,
regulacja wydzielania jodorytonin)

[] Biosynteza insuliny (miejsce syntezy, modyfikacje potranslacyjne)
[] Charakterystyka hormondw glikoproteinowych (rola podjednostek alfa i beta)

[] Przekaznictwo sygnatu za pomoca receptoréow sprzezonych z biatkiem G [ Klasy biatek G (Gs, Gi,
Gq, kaskada sygnatu)

[] Przekazniki drugiego rzedu (rodzaje, enzymy biorgce udziat w ich syntezie oraz rozktadzie,
amplifikacja sygnatu)

[] Rola jonéw Ca2+ w przekazywaniu sygnatu

[] Przekaznictwo sygnatu za pomocg receptoréow o aktywnosci kinazy tyrozynowej (kaskada sygnatu,
przyktady hormondw)

[1 Mechanizm przekazywania sygnatu przez jodotyroniny.
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Sem. 11. Biosynteza oraz mechanizmy przekazywania sygnatu przez hormony steroidowe
Zagadnienia:
[] Struktura chemiczna i rodzaje hormondw steroidowych, miejsca wytwarzania

[] Synteza hormondw steroidowych (reakcje chem.) i mechanizmy jg regulujace (o$ podwzgdrze-
przysadka-nadnercza, uktad RAA, rytm dobowy)

[l Transport w osoczu - biatka nosnikowe

[] Receptory dla hormondw steroidowych (rodzaje, budowa, lokalizacja), przekaznictwo sygnatéw,
elementy odpowiedzi hormonalnej (HRE)

[J Wit. D — synteza, funkcja
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Sem. 12. Patobiochemia insulinoopornosci i cukrzycy

Zagadnienia:

- struktura, synteza i regulacja sekrecji insuliny

- dziatanie hormondw inkretynowych; efekt inkretynowy

- mechanizm dziatania i efekty metaboliczne dziatania insuliny na tkanki

- regulacja stezenia glukozy w krwi .

- patogeneza rozwoju réznych typdw cukrzycy; mechanizmy rozwoju insulinoopornosci
- rola lipidéw w rozwoju cukrzycy

- zmiany metabolizmu cukréw, lipidéw i biatek obserwowane w cukrzycy

- pézne nastepstwa cukrzycy; znaczenie glikacji biatek i nadprodukcji sorbitolu.

- diagnostyka cukrzycy; ocena poziomu glukozy we krwi na czczo i w tescie obcigzenia glukoza.
- znaczenie diagnostyczne oceny poziomu hemoglobiny glikowanej
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Sem. 13. Integracja metabolizmu energetycznego

Zagadnienia:

e Kluczowe intermediaty metabolizmu: glukozo-6-fosforan, pirogronian, acetylo-CoA.
e Integracja metabolizmu cukréw prostych, aminokwasdw i lipidéw zapasowych.

o Specyfika narzagdowa metabolizmu glukozy.

e Magazynowanie triacylogliceroli w tkance ttuszczowej i mechanizm uwalniania zmagazynowanych
kwaséw ttuszczowych.

o Wspodtpraca miedzynarzagdowa w metabolizmie cukrow, aminokwaséw i lipidéw (watroba, miesnie,
tkanka ttuszczowa, nerki, mozg, erytrocyty) — wymiana substratdw energetycznych i produktow
metabolizmu. Przemiany metaboliczne po positku i w okresie gtoddéwki.

o Wptyw insuliny, glukagonu i adrenaliny na metabolizm cukrow i lipidow w watrobie, miesniach i
tkance ttuszczowej.

o Wykorzystanie substratéw energetycznych w réznych formach wysitku fizycznego.
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