ZAGADNIENIA - 1l ROK FARMACJI 2025/2026
SEMINARIA - BLOK |

Seminarium 1.

Wprowadzenie do metabolizmu (podstawowe pojecia, organizacja)

Wprowadzenie do metabolizmu.

Bioenergetyka — zmiany energii swobodnej towarzyszgce reakcjom biochemicznym.
Powigzanie reakcji egzoergicznych i endoergicznych.

Katabolizm i anabolizm.

Zwiagzki bogatoenergetyczne.

ATP — uniwersalny przenosnik energii.

Powstawanie ATP na drodze fosforylacji substratowej i oksydacyjnej.

Reakcje utleniania-redukcji — rola NAD+ oraz FAD.

Rola niacyny, ryboflawiny i kwasu pantotenowego w tworzeniu koenzymow.

Seminarium 2.

Glikoliza

Whnikanie glukozy do komorek.

Przebieg glikolizy, w tym reakcje nieodwracalne.

Zysk energetyczny glikolizy — reakcje fosforylacji substratowe;j.

Tworzenie 2,3-bisfosfoglicerynianu w erytrocytach

Zysk energetyczny utleniania glukozy w warunkach beztlenowych i tlenowych.

Losy NADH w warunkach beztlenowych (powstawanie mleczanu) i tlenowych (wykorzystanie do fosforylaciji
oksydacyijnej).

Regulacja aktywnosci glikolizy (kluczowe enzymy)

Izoenzymy heksokinazy i znaczenie glukokinazy.

Drogi wigczania fruktozy i galaktozy do glikolizy.

Znaczenie UDP-glukozy w metabolizmie galaktozy, a takze powstawaniu UDP-glukuronianu (szlak kwasow
uronowych).

Szlak pentozofosforanowy, cykl kwasu cytrynowego, tarncuch oddechowy

Przemiany glukozo-6-fosforanu w szlaku pentozofosforanowym.

Przebieg fazy utleniajgcej i nieutleniajgcej szlaku.

Znaczenie i regulacja aktywnos$ci dehydrogenazy G-6-P.

Znaczenie produktow szlaku (NADPH, rybozo-5-fosforan) w metabolizmie.

Powigzanie aktywnosci szlaku pentozowego z ochrong antyoksydacyjng — znaczenie glutationu.



Seminarium 3.

Budowa mitochondrium i lokalizacja cyklu kwasu cytrynowego (cyklu Krebsa)

Przemiana pirogronianu do acetylo-CoA w mitochondriach — mechanizm utleniania pirogronianu przez
dehydrogenaze pirogronianowg — udziat witamin/kofaktoréw.

Regulacja aktywnosci dehydrogenazy pirogronianowe;j.

Przebieg cyklu Krebsa — miejsca powstawania NADH, FADH2, GTP/ATP.

Mechanizm dziatania dehydrogenazy alfa-ketoglutaranowe;j.

Regulacja aktywnosci cyklu Krebsa.

»T1uszcze spalajg sie w ogniu weglowodanow” - reakcje anaplerotyczne — znaczenie karboksylazy
pirogronianowej, rola biotyny.

Fosforylacja oksydacyjna — sprzezenie transportu elektronéw i redukcji tlenu z syntezg ATP.

Sposoby dostarczania cytozolowego NADH do mitochondriow.

Etapy przebiegu tancucha transportu elektronow.

Mechanizm transportu elektronéw miedzy kompleksami I-IV — znaczenie jonéw Fe i innych kofaktorow.
Inhibitory transportu elektrondw oraz zwigzek tancucha oddechowego z powstawaniem reaktywnych form
tlenu.

Powigzanie wymiany gazowej w ptucach z oddychaniem komorkowym.

Fosforylacja oksydacyjna, glukoneogeneza, metabolizm glikogenu

Fosforylacja oksydacyjna — sprzezenie transportu elektronéw i redukcji tlenu z syntezg ATP.
Powigzanie fancucha transportu elektronow z sitg protonomotoryczna.

Mechanizm syntezy ATP pod wptywem gradientu elektrochemicznego protonow.

Termogeneza bezdrzeniowa — rola biatek rozprzegajgcych.

Transport przez btone mitochondrialng.

Bilans oksydacyjnego utleniania glukozy.

Seminarium 4.

Szlak glukoneogenezy — podobienstwa i réznice w stosunku do glikolizy.

Substraty glukoneogenezy.

Dziatanie karboksylazy pirogronianowe;j.

Przeciwstawna regulacja glikolizy i glukoneogenezy.

Magazynowanie glukozy — synteza glikogenu.

Budowa glikogenu.

Rola glikogeniny, syntazy glikogenowej oraz enzymu wprowadzajgcego rozgatezienia w powstawaniu
glikogenu.

Synteza UDP-glukozy na potrzeby syntezy glikogenu.

Mechanizm rozkfadu glikogenu — udziat fosforylazy glikogenu, mechanizm usuwania rozgatezien.

Znaczenie glukozo-6-fosfatazy w watrobie.



Przeciwstawna regulacja aktywnosci syntazy i fosforylazy glikogenu przez fosforylacje/defosforylacje pod
wptywem insuliny i glukagonu oraz adrenaliny.

Allosteryczna regulacja aktywnosci fosforylazy glikogenu.

Seminarium 5.

Specyfika narzgdowa przemian weglowodanow, metabolizm lipidow

Cykl Corich oraz cykl alaninowo-glukozowy.

Regulacja poziomu glukozy w krwi.

Réznice w metabolizmie glukozy w réznych tkankach (watroba, miesnie szkieletowe, nerki, mézg,
erytrocyty).

Trawienie i wchtanianie ttuszczéw w przewodzie pokarmowym.

Dostarczanie kwasoéw tluszczowych do komérek.

Aktywacja kwasow ttuszczowych i mechanizm transportu do mitochondriéw — rola karnityny.

Przebieg sciezki utleniania kwasow ttuszczowych (B3-oksydacji), losy acetylo-CoA, NADH i FADH2.
Mechanizm utleniania nienasyconych kwaséw tluszczowych.

Uwalnianie kwaséw tluszczowych z triglicerydow magazynowanych w tkance ttuszczowej — regulacja pod
wptywem adrenaliny, glukagonu i insuliny.

Wykorzystanie kwasow ttuszczowych w watrobie do produkciji ciat ketonowych.

Przebieg szlaku syntezy ciat ketonowych, znaczenie tiolazy.

Znaczenie ciat ketonowych jako substratéw energetycznych dla tkanek pozawatrobowych — mechanizm
utleniania ciat ketonowych, rola tiolazy.

Synteza kwaséw ttuszczowych.

Budowa kompleksu syntazy kwasow ttuszczowych.

Substraty do syntezy kwasoéw tluszczowych, znaczenie cytrynianu, acetylo-CoA.

Powstawanie malonylo-CoA. Regulacja aktywnosci karboksylazy acetylo-CoA.

Przebieg syntezy kwasow ttuszczowych, zrodta NADPH.

Synteza nienasyconych kwasow ttuszczowych.

Synteza triacylogliceroli, fosfolipidow, synteza ceramidéw, cerebrozyddw, sfingomielin, gangliozyddw.

Metabolizm lipidéw w stanie gtodzenia i sytosci.

Seminarium 6.

Metabolizm cholesterolu i lipoprotein

Synteza cholesterolu - przebieg i gtéwne etapy procesu, regulacja aktywnosci reduktazy HMG-CoA.
Degradacja cholesterolu.

Regulacja syntezy i degradacji cholesterolu.

Wykorzystanie cholesterolu do syntezy zwigzkéw steroidowych — kwaséw zétciowych, hormonow

steroidowych i witaminy D.



Charakterystyka struktury lipoprotein. Sktadniki lipidowe i biatkowe lipoprotein. Rola apoprotein.
Chylomikrony — charakterystyka fizykochemiczna, powstawanie (lokalizacja, droga syntezy), metabolizm
(spos6b dostarczania kwaséw ttuszczowych do tkanek — rola lipazy lipoproteinowej, losy chylomikronéw
resztkowych).

VLDL - charakterystyka fizykochemiczna (wielkos¢, gestosc¢, skifad biatkowo-lipidowy), powstawanie
(lokalizacja, droga syntezy), metabolizm (sposob dostarczania kwaséw ttuszczowych do tkanek — rola lipazy
lipoproteinowej).

LDL — charakterystyka fizykochemiczna (wielko$¢, gestosé, skiad biatkowo-lipidowy), powstawanie
(lokalizacja, droga syntezy), metabolizm — sposéb dostarczania cholesterolu do komérek — mechanizm
endocytozy.

HDL - charakterystyka fizykochemiczna (wielkos¢, gestos¢, skiad biatkowo-lipidowy), powstawanie

(lokalizacja, droga syntezy), funkcja i metabolizm — sposéb odprowadzania nadmiaru cholesterolu z kk.

Seminarium 7.

Metabolizm biatek i aminokwasow oraz etanolu

Degradacja biatek - rozktad i wchtanianie produktow trawienia biatek
Katabolizm aminokwaséw, znaczenie transaminacji i aminotransferaz.
Losy grupy aminowej — znaczenie dehydrogenazy glutaminianowej.
Wigzanie amoniaku w cyklu mocznikowym.

Przebieg i regulacja aktywnosci cyklu mocznikowego.

Powigzanie cyklu mocznikowego i cyklu Krebsa.

Losy szkieletow weglowych aminokwasow glukogennych i ketogennych.
Aminokwasy endogenne i egzogenne.

Przemiana aminokwasow w wyspecjalizowane produkty — synteza amin katecholowych, melatoniny, tlenku
azotu, hemu.

Metabolizm etanolu.
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